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Breve presentación 

Esta  obra,  titulada  a  propósito  Progresar  en  español,  está  ideada  y  diseñada  como  un 
libro-cuaderno de ejercicios destinados ante todo a mejorar la comprensión escrita de los 

lectores y (en parte) su producción. 

Los ejercicios, variados y adaptados en función de los textos elegidos, versan a la vez sobre el 

vocabulario y la gramática. 

Como hilo conductor, cada serie de actividades lingüísticas empieza por un ejercicio con huecos 

a rellenar, es decir que primero habrá que volver a poner en su sitio una serie de elementos 

expresamente sacados del texto original, lo cual necesitará para cada uno leer bien y releer el 

artículo periodístico propuesto para mejor impregnarse de él igualmente para la continuación 

del trabajo. 

Después de esta primera etapa de juego figura el texto original, completo esta vez, para poder 

desarrollar ahora, según el caso, ejercicios sobre la conjugación de los verbos u otras diferentes 

partes del discurso como los sustantivos, los adjetivos, los adverbios e incluso las preposiciones. 

Luego viene generalmente una actividad centrada sobre la noción de la sinonimia, podrá tratarse 
también de contestar a unas afirmaciones apoyándose en el texto, explicar el significado de 

algunas palabras o expresiones, o bien más simplemente relacionar tal o tal locución simple o 

compuesta con su significado. 

Por fin, siempre con la ayuda del texto, unas tareas de traducción (del español al francés y 

viceversa) vendrán a clausurar cada capítulo. 

Al final de este libro se encuentra un solucionario destinado a facilitar al lector un retorno 

inmediato con unos ejemplos de respuestas posibles. 

Por lo que me concierne, recibiré con mucho gusto cualquier comentario constructivo a mi 

dirección electrónica (personal y universitaria): 

Jean-Louis.Barreau@univ-montp3.fr 

Buena lectura y buen trabajo. 
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Tecnología sísmica para salvar vidas 

La Red Sísmica del Centro de Investigación Científica y de Educación Superior de Ensenada 

(CICESE) está conformada por 90 estaciones de registro instaladas en puntos 1 del 
noroeste de México, así como un equipo interdisciplinario integrado por 2 en 

electrónica, computación, geofísica, sismología y cibernética electrónica. 

Los datos que se derivan de los registros de cuatro subredes que integran la red son utilizados 

para el desarrollo de investigación científica y para informar a autoridades de protección civil 

—y a la población en general— sobre la incidencia de sismos 3 mayor a 5.5, o bien 
por sus efectos en la infraestructura urbana. 

En entrevista con la Agencia Informativa Conacyt, el doctor José Antonio Vidal Villegas, jefe 
del Departamento de Sismología y coordinador de la Red Sísmica del CICESE, expuso que los 

instrumentos con que cuentan 4 la detección de eventos sísmicos, además de 
reportar su localización, profundidad y magnitud. 

“En caso de ocurrencia de un sismo importante, de 5.5 hacia arriba, la información la enviamos 

nosotros directamente a las autoridades o ellos consultan nuestra página para que tomen las 

decisiones que consideren conducentes”,   5_ . Cuando ocurre un 6 en el 

noroeste de México, los datos que generan las cuatro subredes de la Red Sísmica del CICESE 

  7 a través del sitio   8 de la Red Sísmica del Noroeste de México 

(Resnom) en un lapso   9 minutos después de que se registró el evento. El doctor 

José Antonio Vidal detalló que la sección de Resnom Movimientos Fuertes es una de las cuatro 

subredes y obtiene sus datos a través de 10 y acelerómetros; está dedicada al registro 
de movimientos 11 . 

¿Por qué movimientos fuertes? Porque son movimientos generados por sismos de magnitud 5.5 

hacia arriba, los cuales son 12 en acelerógrafos ubicados a lo largo de las fallas 
principales que ya tenemos identificadas para que, en caso de un sismo importante, de magnitud 
5.5 13 , los aparatos registren 14  ”, subrayó. 

Alejandra Núñez Leal, técnica titular del Laboratorio de Procesamiento de Datos de la Red 

Sísmica del 15 _, aclaró que los primeros datos que se publican son preliminares, por 
lo  que  posteriormente  los  analistas  los  procesan 16 para  corroborarlos.  “En 

  17 se relocaliza, a veces se vuelve a calcular la magnitud y esa información se 

actualiza, pero en el momento que ocurre el sismo se publica en la página web y en nuestras 

redes sociales tal cual lo calculó el automático-preliminar”, 18 . 

Núñez Leal refirió que, debido a las inquietudes de la ciudadanía, comenzaron la elaboración 

de material para difundir los preceptos 19 de los sismos y cómo estar preparados 
ante este tipo de eventos. “Ha sido una labor de estar informando, de tratar de educar a la 
sociedad, de calmar un poco el pánico, entonces nosotros generamos notas, datos informativos 

en los que explicamos que los sismos no se pueden predecir  y que _ 20 estar 
preparados”, concluyó. 

Texto adaptado del de Karla Navarro, Ensenada, Baja California, 

6 de octubre de 2017 (Agencia Informativa Conacyt) 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

 



 

Ejercicio 1 

Lee bien el texto de la página de la izquierda e intenta completarlo con las palabras 

o grupos de palabras que vienen a continuación. 

a. 

b. 

c. 

d. 

e. 

f. 

g. 

h. 

i. 

j. 

sismo 

aseguró 

ocasiones 

estratégicos 

hacia arriba 

apropiadamente 

permiten 

se publican 

mencionó 

sismómetros 

k. 

l. 

m. 

n. 

o. 

p. 

q. 

r. 

s. 

t. 

web 

registrados 

de nuevo 

especialistas 

básicos 

de magnitud 

hay que 

de dos a cinco 

CICESE 

de magnitud superior a 5.5 

El texto completo (original) figura en la próxima página para que podamos 

continuar nuestro trabajo sin que quede ninguna duda. 

 



 

Tecnología sísmica para salvar vidas 

La Red Sísmica del Centro de Investigación Científica y de Educación Superior de Ensenada 

(CICESE) está conformada por 90 estaciones de registro instaladas en puntos estratégicos del 

noroeste de México, así como un equipo interdisciplinario integrado por especialistas en 

electrónica, computación, geofísica, sismología y cibernética electrónica. 

Los datos que se derivan de los registros de cuatro subredes que integran la red son utilizados 

para el desarrollo de investigación científica y para informar a autoridades de protección civil 

—y a la población en general— sobre la incidencia de sismos de magnitud mayor a 5.5, o bien 

por sus efectos en la infraestructura urbana. 

En entrevista con la Agencia Informativa Conacyt, el doctor José Antonio Vidal Villegas, jefe 
del Departamento de Sismología y coordinador de la Red Sísmica del CICESE, expuso que los 

instrumentos con que cuentan permiten la detección de eventos sísmicos, además de reportar 

su localización, profundidad y magnitud. 

“En caso de ocurrencia de un sismo importante, de 5.5 hacia arriba, la información la enviamos 
nosotros directamente a las autoridades o ellos consultan nuestra página para que tomen las 

decisiones que consideren conducentes”, aseguró. Cuando ocurre un sismo en el noroeste de 

México, los datos que generan las cuatro subredes de la Red Sísmica del CICESE se publican 

a través del sitio web de la Red Sísmica del Noroeste de México (Resnom) en un lapso de dos 

a cinco minutos después de que se registró el evento. El doctor José Antonio Vidal detalló que 

la sección de Resnom Movimientos Fuertes es una de las cuatro subredes y obtiene sus datos a 

través de sismómetros y acelerómetros; está dedicada al registro de movimientos de magnitud 

superior a 5.5. 

¿Por qué movimientos fuertes? Porque son movimientos generados por sismos de magnitud 5.5 
hacia arriba, los cuales son registrados en acelerógrafos ubicados a lo largo de las fallas 

principales que ya tenemos identificadas para que, en caso de un sismo importante, de magnitud 

5.5 hacia arriba, los aparatos registren apropiadamente”, subrayó. 

Alejandra Núñez Leal, técnica titular del Laboratorio de Procesamiento de Datos de la Red 
Sísmica del CICESE, aclaró que los primeros datos que se publican son preliminares, por lo 

que posteriormente los analistas los procesan de nuevo para corroborarlos. “En ocasiones se 

relocaliza, a veces se vuelve a calcular la magnitud y esa información se actualiza, pero en el 

momento que ocurre el sismo se publica en la página web y en nuestras redes sociales tal cual 

lo calculó el automático-preliminar”, mencionó. 

Núñez Leal refirió que, debido a las inquietudes de la ciudadanía, comenzaron la elaboración 
de material para difundir los preceptos básicos de los sismos y cómo estar preparados ante este 

tipo de eventos. “Ha sido una labor de estar informando, de tratar de educar a la sociedad, de 

calmar un poco el pánico, entonces nosotros generamos notas, datos informativos en los que 

explicamos que los sismos no se pueden predecir y que hay que estar preparados”, concluyó. 

Texto adaptado del de Karla Navarro, Ensenada, Baja California, 

6 de octubre de 2017 (Agencia Informativa Conacyt) 

 

 



 

Ejercicio 2 

Apunta en el texto todos los verbos conjugados en tiempo presente, di de qué 

modo se trata, da su infinitivo y su equivalente en francés. 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 

 



 

Ejercicio 3 

Busca en el texto palabras que sean sinónimas a las siguientes y escribe un trocito 

del texto a modo de prueba de ello. 

población...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

instrumentos ................................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

eventos sísmicos ........................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 

 



 

Ejercicio 4 

Di si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas. Justifica tu respuesta 

citando al menos un fragmento del texto correspondiente. 

a)  Se habla de movimientos fuertes cuando son producidos por sismos de magnitud 5.5 y 

más. 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

b)  Los sismos ahora se pueden predecir sin ningún problema. 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

 



 

Ejercicio 5 

Explica el significado de las palabras resaltadas aquí abajo. 

a)  «La Red Sísmica del Centro de Investigación Científica y de Educación Superior de 

Ensenada (CICESE) está conformada por 90 estaciones de registro instaladas en 

puntos estratégicos del noroeste de México». 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

b)  «En entrevista con la Agencia Informativa Conacyt, el doctor José Antonio Vidal 
Villegas, jefe del Departamento de Sismología y coordinador de la Red Sísmica del 

CICESE, expuso que los instrumentos con que cuentan permiten la detección de eventos 

sísmicos. 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
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Ejercicio 6 

Con la ayuda del texto anterior, traduce los trozos siguientes. El primero al 

francés, el segundo al español. 

a)  «¿Por qué movimientos fuertes? Porque son movimientos generados por sismos de 

magnitud 5.5 hacia arriba, los cuales son registrados en acelerógrafos ubicados a lo largo 

de las fallas principales que ya tenemos identificadas para que, en caso de un sismo 

importante, de magnitud 5.5 hacia arriba, los aparatos registren apropiadamente”, 

subrayó.» 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

b)  « Notre  réseau  se  compose  de  90  stations  d’enregistrement.  Plusieurs  spécialistes 
travaillent pour que la technologie puisse sauver des vies. Les instruments dont ils 

disposent permettent de détecter des séismes. Les données qu’ils génèrent sont publiées 

dans un laps de temps de deux à cinq minutes après qu’ait été enregistré le mouvement 

sismique. » 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 



 

 


